Korona virusu hakkinda bilgi

Helsenorge.no

Son gincel bilgileri helsenorge.no internet sayfalarinda bulabilirsiniz. Burada
gercekler, tavsiyeler ve belirtiler, kulu¢cka donemi, tedavi, yolculuklar,
dizenlemeler ve koruyucu onlemler hakkinda bilgiler yer almaktadir.

Aradiginiz bilgileri helsenorge.no da bulabilirsiniz

Halk Sagligi Enstitiisiiniin internet sayfalari fhi.no

Son giincel bilgileri her zaman Halk Sagligi Enstitiisliniin (Folkehelseinstituttet)
internet sayfalarinda bulabilirsiniz. Burada gercekler, tavsiyeler ve belirtiler,
kulucka donemi, tedavi, yolculuklar, dizenlemeler ve koruyucu énlemler
hakkinda bilgiler yer almaktadir.

Aradiginiz bilgileri fhi.no’da bulabilirsiniz

Saglik Muddrliginin bilgi telefonu 815 55 015

Sorulariniza cevap bulamazsaniz, Saglik Miidirliigiiniin (Helsedirektoratet)
bilgi telefonunu arayabilirsiniz. Orada, érnegin salgin hangi bolgelerde yayiliyor
ve hangi belirtilere dikkat etmeniz gerekiyor gibi genel merak konusu sorulara
cevap alabilirsiniz.

Saglik Miidurlugiinin (Helsedirektoratet) bilgi telefonunu arayin 815 55 015

Size bulastigindan kuskulaniyor musunuz?

Korona viristiniin size bulastigindan kuskulaniyorsaniz kendi doktorunuza
(fastlege) veya acil yardim hastanesine (legevakt) telefon edecek ama kendiniz
sOzu edilen yerlere gitmeyeceksiniz.

Kimlere virls testi yapilacagina iliskin kriterler

Evde karantina altinda bulunanlara viriis testi yapilmayacak ve bu kisiler, saglik
yardimi ihtiyaci olmadigi taktirde, saglik kuruluslariyla temasa
gecmeyeceklerdir. Virus testi, bazi hasta gruplari ve solunum yollari belirtileri
gOsteren saglik personeline ayrilmistir.

Halk Sagligi Enstitiisiiniin (Folkehelseinstituttet) glincel dnerilerine bakin

Oslo halkricin olusturulan Korona telefonunu
arayin 21 80 21 82


https://helsenorge.no/sykdom/infeksjon-og-betennelse/sporsmal-og-svar-om-koronaviruset-og-sykdommen-covid-19
https://www.fhi.no/sv/smittsomme-sykdommer/corona/
tel:815%2055%20015%C2%A0
https://www.fhi.no/nyheter/2020/nye-testkriterier/

Su durumlarda, viriis testi gerekip gerekmedigini degerlendirmek igin Korona
telefonunu arayabilirsiniz
e Grip belirtileri varsa

e Riskli bolgelerde bulunduysaniz
e Korona virlisti bulasmis biriyle yakin temasta bulunduysaniz

Calisma saatleri: hafta ici, saat 12:00 - 21:00, cumartesi ve pazar, saat 12:30 -
19:30.

Bu telefon ¢cok mesgul oldugu icin hastalanan fakat diger viriis testi kriterlerini
doldurmayan kisilerin baskalariyla fazla temasa girmeden evde kalmalari
istenmektedir. Grip belirtileri gdsteren herkesin Korona telefonunu aramasi
gerekmemektedir.

Oslo halkiicin olusturulan Korona telefonunu arayin 2180 2182.

Kendi doktorunuza (fastlege) telefon edin

Fikir almak icin kendi doktorunuza telefon edin. Korona virtusu nedeniyle
karantinada kalmaniz gerekiyorsa kendi doktorunuz size hastalik raporu
verebilir. Hem Korona, hem de diger hastaliklar s6z konusu oldugunda, acil
olmayan durumlarda her zaman once kendi doktorunuzla temasa gecin.

Acil saglik yardimiicin Acil Yardim Hastanesine
(Legevakten) telefon edin

Hastaysaniz ve kendi doktorunuza ulasamiyorsaniz, Acil Yardim Hastanesinin
116117 numarali telefonunu arayabilirsiniz.

Acil Yardim hastanesini (Legevakten) sadece acil saglik yardimina ihtiyaciniz
oldugunda aramalisiniz. Kis mevsimindeyiz ve solunum yollari sikayetleri
olanlarin cogunun Korona viriisii riski bulunmamaktadir. Onceden telefon
etmeden kendiniz doktora/acil yardim hastanesine gitmeyin. Eger hayat ve
saglik tehlikedeyse 113’e telefon edin.

Oslo’daki tim okul ve kresler kapatilmistir

Oslo Belediyesindeki tim okul ve kresler kapatilmistir. Bu onlem ilk etapta 14
gun gecerlidir.

Tum okul ve kresler kapatilmistir. Kres ve okullar ilk etapta 26 Mart 2020
tarihine kadar kapali kalacaktir. Bu suire uzatilabilir.

Okullar, evde kalan 6grencilere miimkiin oldugunca uzak egitim verecektir.


tel:21802182

Bu karar asagidakiler icin gecerlidir:

e ilkokullar
e Ortaokullar

o Liseler
e Yetiskinlericin egitim (Voksenoppleering)
o Kresler

o Aktivite okulu (Aktivitetsskolen)

Temas bilgileri Egitim Midirligi - Kontaktinformasjon Utdanningsetaten



https://www.oslo.kommune.no/etater-foretak-og-ombud/utdanningsetaten/
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