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Lilleborg skole 

 

Rutine ved skade på elever i skoletiden 

 

Skolen melder skaden til NAV. Foresatte får kopi i posten. Foresatte får vedtak fra NAV om at 

skaden er godkjent som "yrkesskade" ( en sjelden gang avslår NAV).  

Når vedtaket er mottatt kan foresatte kontakte NAV for å få refundert eventuelle utgifter.  

 

 

Elevene i Osloskolen er forsikret i OPF- Oslo Pensjonsforsikring 

Foresatte må gjøre dette:   

-Søk opp Oslo Pensjonsforsikring:  https://www.opf.no/ 

-Velg temaet  " syk eller skadet"  

-Velg temaet " ulykkesforsikring for barn og elever i Oslo Kommune "  

-Velg "melding om skade"  

Foresatte fyller ut skjemaet og tar det med til skolen for signering og stempling før de sender 

det til Oslo Pensjonsforsikring.  

 

Følgende skader skal meldes inn til OPF: 

- Tannskader: utslåtte og løse tenner  

- Bruddskader 

- Hodeskade: f.eks hjernerystelse 

- Forstuing og korsbåndskade 

- Ryggskade som krever behandling 

- Kutt- og brannsår som kan gi arr 

- Alvorlige skader 

- Skader som medfører undersøkelse og behandling hos lege eller tannlege 

- Skader man er usikre på omfanget av 

Det er ikke nødvendig å melde småskader som små kutt, flis i fingeren, blåmerker, overtråkk, 

skrubbsår osv. 

Er det tvil om skaden skal meldes, kan den uansett meldes inn for sikkerhets skyld.  

https://www.opf.no/

